
Op	3	juni	ging	de	Campagne	'Limburg	zet	je
fietshelm	 op!’	 van	 start.	 Doel	 is	 om	 zoveel
mogelijk	 mensen,	 en	 zeker	 senioren,	 te
bewegen	 een	 fietshelm	 te	 dragen.	 Het
aantal	 oudere	 fietsers	 dat	 na	 een	 ongeval
met	ernstig	letsel	op	de	spoedeisende	hulp
terecht	 komt,	 neemt	 toe.	 In	 een	 kwart	 van
de	 gevallen	 gaat	 dit	 om	 ernstig
hersenletsel.	Het	gebruik	van	een	fietshelm
vermindert	de	kans	daarop	met	een	derde.
Dat	is	substantieel.	Toch	draagt	nog	maar	2
procent	 van	 de	 fietsers	 een	 helm.	 Daarom
kunnen	 Limburgers	 van	 55	 jaar	 of	 ouder
tussen	 3	 juni	 en	 3	 augustus	 met	 25	 euro
korting	 een	 fietshelm	 aanschaffen	 bij

aangesloten	 fietswinkels.	 Op	 de	 campagnewebsite	 kan	 tot	 3	 augustus	 een
kortingsvoucher	worden	gedownload.	Er	is	budget	voor	1750	helmen.	Wees	er
dus	snel	bij!

Mede	 dankzij	 de	 inspanningen	 van	 het
Senioren	 Netwerk	 Nederland	 mogen	 de
banken	 in	 de	 toekomst	 geen	 geld	 vragen
voor	het	opnemen	van	contant	geld.	Als	het
aan	 de	 banken	 had	 gelegen,	 zou	 het
chartale	 geld,	 het	 tastbare	 geld	 in	 de
portemonnee,	 in	 elk	 geval	 duurder	 zijn
geworden	 om	 te	 verkrijgen.	 Deze	 week
heeft	 minister	 Kaag	 echter	 een
wetsvoorstel	 naar	 de	 Tweede	 Kamer	 gestuurd	 met	 maatregelen	 tegen
cashboetes.	 De	 minister	 wil	 dat	 het	 gebruik	 van	 contant	 geld	 makkelijk	 en
betaalbaar	blijft	voor	consumenten.	Daarom	moet	het	opnemen	van	cash	geld
voor	 particulieren	 gratis	 blijven.	 Er	 moeten	 ook	 voldoende	 mogelijkheden
blijven	 om	 contant	 geld	 op	 te	 nemen	 en	 ermee	 te	 kunnen	 betalen.	 Tot	 het
moment	van	wetgeving	doet	de	Minister	een	dringend	beroep	op	de	banken
om	zich	nu	al		hieraan	te	houden.
Pensioenwet	aangenomen
Ondanks	alle	 inspanningen	vanuit	de	nodige	politieke	partijen	en	ook	vanuit
Senioren	 Netwerk	 Nederland	 is	 de	 Wet	 Toekomst	 Pensioenen	 toch
aangenomen.	Maar	daarmee	is	de	strijd	nog	niet	gestreden	is.	Via	SNN	is	KBO
Limburg	 aangesloten	 bij	 de	 Claimstichting	 Pensioen.	 In	 onze	 vorige
nieuwsbrief	hebben	we	al	melding	gemaakt	van	de	brief	die	is	verstuurd	naar
de	 commissie	 Sociale	 Zaken	 en	 Werkgelegenheid	 van	 de	 Eerste	 Kamer.
Daarin	kondigt	de	stichting	aan	dat	er	claims	zullen	komen.	Niet	alleen	waar
het	gaat	om	de	nieuwe	wet,	maar	ook	voor	het	uitblijven	van	de	indexeringen
in	de	 laatste	twee	decennia.	 Individueel	kunnen	pernsioengerechtigden	geen
claim	 indien,	 maar	 wel	 als	 collectief	 vanuit	 KBO	 Limburg	 via	 de	 genoemde
stichting.	Wordt	vervolgd!

De	 centrale	 redactie	 van	 Ons	 Magazine	 wil	 graag
een	 reportage	 maken	 over	 het	 Missiemuseum	 in
Steyl.	 Daarvoor	 zoeken	 we	 een	 of	 twee	 Limburgse
afdeling	 die	 hier	 op	 bezoek	 willen	 gaan.	 Er	 is	 in
totaal	 ruimte	 voor	 zo'n	 40	 deelnemers.	 KBO
Roermond	heeft	zich	hiervoor	al	aangemeld,	maar	er
is	 ruimte	voor	nog	een	afdeling.	De	entree	voor	de
deelnemers	 is	 gratis.	 Tegenprestatie	 van	 Ons
Magazine	 is	 namelijk	 drie	 pagina’s	 gratis	 aandacht

in	een	blad	met	maar	liefst	200.000	abonnees.
Komende	maanden	toont	het	Missiemuseum	een	van	de	verborgen	schatten.
Dat	 is	 het	 herbarium	 van	 de	 Steyler	 missionaris	 Martin	 Gusinde.	 Hij
verzamelde	dat	in	Chili	en	Argentinië	(Vuurland),	tussen	1922	en	1924.	Begin
dit	 jaar	 is	 dit	 herbarium	 van	 105	 planten	 volledig	 gedigitaliseerd,	 om
wetenschappers	 in	 Nederland	 en	 uit	 Chili	 de	 mogelijkheid	 te	 bieden	 voor
verder	onderzoek.	
Het	bezoek	aan	het	Missiemuseum	staat	gepland	op	23	juli	om	13.00	uur.	Iets
voor	de	afdeling?	Stuur	een	bericht	.

Op	24	en	25	juni	presenteren	KBO	Limburg	en
KBO	Heerlen	 Stad	 het	 theaterstuk	 Sterrelicht
in	 	 het	 Parkstad	 Limburg	 Theater	 in
Heerlen.		Dit	theaterstuk	wordt	op	de	planken
gebracht	 door	 de	 Senioren	 toneelclub	 van
KBO	 Heerlen	 Stad,	 aangevuld	 met	 twee
jeugdige	 acteurs.	 Initiator	 en	 productieleider
is	 Jo	 Piefer,	 voorzitter	 van	 deze	 KBO-
afdeling.	 De	 regie	 is	 in	 handen	 van	 Monique
Selij.	 Voor	 de	 toneelvoorstelling	 vertelt	 Math
Gulpers,	 voorzitter	 Alzheimer	 Parkstad	 en
Netwerk	 Palliatieve	 Zorg,	 over	 eenzaamheid
en	dementie.	
Beide	voorstellingen	beginnen	om	15.00	uur	en	zijn	GRATIS	TOEGANKELIJK.
In	de	Flyer	Sterrelicht.pdf	staat	een	link	om	kaarten	te	bestellen.	Stuur	de	flyer
gerust	door	naar	de	 leden	van	de	afdeling.	Sterrelicht	 is	eveneens	te	zien	 in
het	middagprogramma	van	de	Algemene	Vergadering	op	14	juni.	

Risk	 Factory	 biedt	 nu	 in	 samenwerking	 met
de	 Provincie	 Limburg	 en	 Regionaal	 Orgaan
Verkeersveiligheid	Limburg	(ROVL)	een	nieuw
scenario	verkeersveiligheid	voor	senioren.	
Hierin	beleven	senioren	senioren	aan	de	hand
van	een	Virtual	Reality	‘game’	het	gebruik	van
een	 elektrische	 fiets	 in	 het	 verkeer.	 De
deelnemers	stappen	op	een	fiets	en	zien	door
een	 VR-bril	 hoe	 ze	 een	 fietsroute	 door
Limburg	afleggen.	Tijdens	deze	route	worden
ze	 geconfronteerd	 met	 verschillende	 keuzes	 die	 ze	 moeten	 maken	 bij
bijvoorbeeld	kruispunten	of	het	inhalen	van	andere	fietsers.	Na	afloop	gaan	de
deelnemers	 samen	 in	 gesprek	 over	 de	 keuzes	 die	 ze	 tijdens	 het	 scenario
hebben	 gemaakt	 en	 hoe	 deze	 uitpakten.	 Ook	 wordt	 er	 gesproken	 over
veiligheidsmiddelen	zoals	fietshelmen	en	spiegels.	Interesse	voor	een	bezoek
aan	de	Risk	Factory?	Stuur	een	bericht.

We	ontvingen	een	verzoek	van	het	Discovery
Museum	 om	 mee	 te	 werken	 aan	 een

schoolopdracht.	Een	groep	2e-jaars	studenten
van	Zuyd	Hogeschool	wil	graag	uitzoeken	op
welke	manier	het	museum	senioren	nog	beter

kan	 informeren	 over	 het	 aanbod	 van	 programma’s	 en	 exposities	 in	 het
museum.	 Onderdeel	 van	 deze	 schoolopdracht	 is	 het	 doen	 van	 een	 enquête
onder	senioren.	Het	 is	altijd	prettig	als	een	mueseum	rekening	houdt	met	de
wensen	van	senioren.	Daarom	delen	we	de	 link	naar	het	onderzoek	met	het
verzoek	deze	 te	delen	met	de	 leden	voor	 zover	deze	online	 te	bereiken	zijn.
Alvast	hartelijk	dank	namens	Discovery	Museum.
Ik	doe	mee!

Het	 ledenvoordeel	 is	 opnieuw	 uitgebreid.	 In	 de
vorige	 nieuwsbrief	 kondigden	 we	 al	 de
samenwerking	 met	 Centraal	 Beheer	 aan	 en
inmiddels	 is	 de	 overeenkomst	 met	 Centraal
Beheer	 definitief	 rond.	 De	 kortingen	 die	 worden
geboden	 variëren	 van	 5	 tot	 8	 procent.	 In
deze	 Kortingsflyer	 KBO	 Limburg.pdf	 staan	 alle
kortingen	op	een	rij.
Ook	 Filmarena	 Foroxitie	 biedt	 voordeel	 voor
KBO-leden	 voordeel.	 Elke	 3e	 zondag	 van	 de	 maand	 is	 er	 om	 11.00	 uur
speciaal	voor	KBO	 leden	bij	Foroxity	Filmarena	een	 filmvoorstelling.	Tickets
zijn	 verkrijgbaar	 aan	 de	 kassa	 bij	 Foroxity	 op	 vertoon	 van	 uw
lidmaatschapspasje.	Een	ticket	kost	€	6,00	en	voor	introducees	(niet	leden)	€
8,00.	Deze	voorstellingen	zijn	voor	iedereen	toegankelijk.	
Veel	 ledenvoordeel	 is	 te	 vinden	 op	 de	 speciale	 website	 Wie	 steeds	 op	 de
hoogte	wil	zijn	van	nieuwe	aanbiedingen	kan	zich	aanmelden	voor	de	speciale
nieuwsbrief	.

	

De	 reacties	 die	 we	 totnutoe
ontvangen	op	Ons	Magazine	Limburg
zijn	 overwegend	 positief.	 Waar	 wel
de	nodige	discussie	over	is	dat	is	de
voorpagina.	 Dat	 horen	 we	 vanuit	 de
afdelingen,	 maar	 ook	 binnen	 de
makers	 van	 het	 blad	 wordt	 die
discussie	 gevoerd.	 Wat	 vinden	 we
van	 het	 papier,	 is	 het	 witte	 vlak	 niet
wat	 te	 groot,	 wat	 vinden	 we	 van	 de
kleurstellingen?	 Dat	 zijn	 de	 vragen
waar	 de	 discussie	 zich	 op	 toespitst.
We	 willen	 graag	 de	 mening	 van	 de
lezers	 van	 de	 nieuwsbrief	 hierover
weten.	 Reacties	 zijn	 van	 harte
welkom!

Nieuwsbrief	KBO	Limburg	juni	2023

In	deze	nieuwsbrief	o.a.	aandacht	voor	de	theaterproductie	Sterrelicht	die	op
24	en	25	juni	gratis	toegankelijk	is	in	Heerlen,	een	update	over	de	actiepunten
van	het	Senioren	Netwerk	Nederland,	we	wijzen	nogmaals	op	het	bezoek	aan
het	Missiemuseum	 in	 juli,	 er	 is	een	nieuw	scenario	 in	de	Risk	Factory,	er	 is
weer	nieuw	ledenvoordeel	en	we	vragen	jullie	mening	over	de	cover	van	Ons
Magazine	Limburg!
Iets	te	melden	dat	ook	voor	andere	afdelingen	interessant	is?
Andere	opmerkingen	of	suggesties?		Stuur	een	bericht.

Actie	Fietshelm	begonnen!

Nieuws	van	Senioren	Netwerk	Nederland

Reportage	Missiemuseum	Steyl	in	Ons

Theaterstuk	Sterrelicht	24	en	25/6	in	Heerlen

Nieuw	scenario	elektrische	fiets

Discovery	Museum	vraagt	medewerking

26	juni	en	3	juli	introductiebijeenkomsten
voor	(toekomstige)	vrijwilligers
Op	vrijdag	23	juni	en	donderdag	6	juli	zijn	er	weer	introductiebijeenkomsten	
van	 KBO	 Limburg	 voor	 (toekomstige)	 vrijwilligers,	 die	 graag	 nader	 kennis
willen	 maken	 met	 KBO	 Limburg	 als	 organisatie.	 Daarbij	 komen	 de
dienstverlening	 en	 de	 belangenbehartiging	 uitgebreid	 aan	 bod.	 Daarnaast
geven	 we	 	 praktische	 informatie	 en	 tips	 over	 vrijwilligerswerk.	 Datum	 en
tijdstippen	van	de	introductiebijeenkomst	zijn:
Vrijdag	23	juni	2023
Gemeenschapshuis	Heksenberg,	Hei	Grindelweg	84	 te	Heerlen	van	09.30	 tot
12.00	uur.	Inloop	vanaf	09.00	uur	met	koffie/thee.
Donderdag	6	juli	2023
Baexheimerhof,	Kerkstraat	la	te	Baexem	van	09.30	tot	12.00	uur.	Inloop	vanaf
09.00	uur	met	koffie/thee.

Deelnemers	 kunnen	 zelf	 kiezen	 welke	 datum/locatie	 het	 beste	 uitkomt.
Deelname	 aan	 deze	 bijeenkomst	 is	 gratis.	 Eventuele	 reiskosten	 zijn	 voor
rekening	van	uw	afdeling.	De	bijeenkomsten	worden	verzorgd	door	consulent
Marjo	Daniëls	en	oud-consulent	Elly	Gubbels.
Interesse?	Stuur	vóór	vrijdag	9	juni	a.s.	een	bericht		met	daarin	naam,	functie
en	 mailadres,	 telefoonnummer	 en	 de	 naam	 van	 de	 afdeling	 en	 de	 gewenste
datum	van	deelname.Van	harte	welkom!																									
																																																																																		(Afbeelding	van	rawpixel.com)

Ledenvoordeel	weer	verder	uitgebreid

Wat	vinden	jullie	van	de	voorpagina	van	Ons?

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@kbolimburg.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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